=
& "
Hen}
R\

UNIVERSIDAD NACIONAL PROGRAMACIéN DE MENI:'S

TECNOLOGICA DE LIMA SUR

PROGRAMACION DE MENUS DEL 16 AL 20 DE JUNIO 2025

'DESCRIPCI UNES 16 MARTES 17 COLES18 | JUEVES 1¢ VIERNES 20
DESAYUNO MACA C/ QUINUA JUGO DE FRESA QUINUA C/ AVENA CAFE SIETE SEMILLAS
PAN C/SALTADO DE PAN C/ POLLO PAN C/ ATUN (2) PAN C/CHICHARRON DE LECHE
POLLO PAN C/ MERMELADA CERDO PAN C/ JAMONADA
PAN C/ MANTEQUILLA PAN C/CAMOTE PAN C/ MANTEQUILLA

SOPA DE TRIGO | ENSALADA FRESCA | CHUPE DE PESCADO | PAPAC/CREMA DE | SOPA DE VERDURAS |

ROCOTO
TALLARIN ROJO C/ ATUN | POLLO BROASTER C/ PESCADO FRITO C/ POLLO AL HORNO AL PAVO AL JUGO C/ LOCRO
CHAUFA PALLARES JUGO C/ FRIJOLES DE ZAPALLO
MANDARINA GRANADILLA MAZAMORRA MORADA | PERA MANZANA
INFUSION DE HIERBA COCONA LIMONADA CHCIHA MORADA MARACUYA

LUISA

DRATOS

ARROZ CHAUFA MIXTO | MILANESA DE POLLO C/ | POLLO ALVINO C/ PAPA | PESCADO EN SALSA DE | ASADO DE

PAPAS FRITAS C/ SANCOCHADA ESPARRAGOS PURE DE CAMOTE
ENSALDA
FRUTA PINA AL NATURAL MAZAMORRA DE LIMON | POSTRE DULCE DE PINA
INF. HIERBA LUISA INF. MENTA

INFUSION DE INF.CEDRON | INF. MANZANILLA

NO: rogmacién de menti ujto a momcacmn. B
MG. YANETH INGA A.

Villa el Salvador; 11 de junio del 2025.
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